
世界を知り尽くした 岡村龍哉 

 

岡村 龍哉の宝石・健康紀行「グアム」編（2015） 

 

一足早く夏休み休暇に入り、常夏の島 グアム へ向かう。 

広島空港からグアム国際空港への直行便で所要時間は 3時間 30 分。快適な旅の

始まりだ。日本とグアムの時差は＋1時間。 

つまり、日本が 14：00 の時にグアムは 15：00 だ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早速、宿泊先の ヒルトングアムリゾート＆スパ へ向かった。 

（もちろん、5☆ホテルだ！） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏生まれの明治人気質の岡村龍哉は、青い海と青い空が大好きだ。 

 

今回の旅の目的は、 

「山乗馬」・「競泳」・「店舗視察」 

がテーマだ。 

 

ここで、グアムの summary を紹介しよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グアムは、太平洋にあるマリアナ諸島南端の島。諸島で最大の島だ。 

1898 年の米西戦争（アメリカ・スペイン戦争）からアメリカ合衆国の領土にな

った。1941 年から 1944 年までは日本軍が占領統治し、『大宮島』と呼ばれた。

経済面では、アメリカ、日本、ヨーロッパなどからの観光客が重要な位置を占

めている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちなみに、グアムはアメリカ合衆国の準州。大統領選挙の参政権は有していな

い。ストローポール straw pole（擬似投票）が行われるが、選挙結果には反映さ

れない。残念だ・・・ 

また、1972 年以降、合衆国議会下院（日本の衆議院に相当）に、本会議での議

決権のない代表を 1 名選出している。これまた残念だ・・・ 

 

余談だが、TATSUYA OKAMURA の大好物の一つの中トロを転載業で有名なグアム

から空輸されている。感謝、感謝、感謝だ・・・ 
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グアム （主都はハガニア、最大の都市はタモン。面積：549Km2，総人口：

約 16 万人） 通貨はもちろん US＄で、公用語は英語とチャモロ語だ。 

マリアナ諸島の古来の言語・チャモロ語は、英語と並ぶ北マリアナ連邦の公用

語で、現在 6万人の人々に利用されている。言語学上、チャモロ語は、マレー

半島・マダガスタル・台湾・フィリピン・ニュージーランド等の太平洋中南部

の言語、オーストロネシア言語族に属す。スペインのマリアナ諸島の数世紀に

及ぶ植民地支配の影響により、チャモロ語の基本となる言葉の 80%以上は、スペ

イン語から派生している。文法上のルールは、オーストロネシア語系のもので、

取り入れられたスペイン語は、チャモロ語の発音に合うように変化している。 

さすがの岡村もチャモロ語は話せない・・・GUAM の島花は、プーゲンビリア。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早速、悲劇が有名にした『恋人岬』へ行こう！ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スペイン統治時代に、チャモロの美しい娘が、結婚を迫るスペイン人総督か

ら逃れ、チャモロ人の恋人と永遠の愛を誓い、髪を結びあってこの岬から身を

投げたという悲恋伝説からこの名が付けられた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タモン湾の北端に突き出す岬で、グアムのシンボルともいえる観光のハイライ

ト。海抜 123 メートルの断崖になっており、展望台からは、タモンの美しい海

岸線をはじめ、イパオ岬、オロテ岬までを一望のもとに見渡すことができる。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちなみに、グアムの恋人岬は、伊豆市土肥町の恋人岬、新潟県柏崎市の恋人岬

とそれぞれ姉妹岬提携を結んでいる。 

 

 

 

 

 

 



かなりへっぴり腰になっての撮影・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑中お見舞い申し上げます！ 

 

（facebook を見ている人なら分かる筈 → 暑い日本を離れて、もっと暑い GUAM

に滞在しています。ゆったりと resort しながら過ごしています・・・日本と GUAM

の空が 1つに繋がっていると思うと、ただそれだけでとても素敵です！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



話しは変わるが、ギリシア問題が世界の関心を集めている。誤解を恐れずに

大胆に申し上げると、ギリシアの経済規模は世界経済の 0.25％、ユーロ圏の輸

出全体の 0.5％を占めるに過ぎない。 

それよりも、中国がキナ臭い。9月末の IMF（国際通貨基金）総会（私は出席し

ないが・・・）では、SDR（特別引き出し権）というＩIMF 内の決済に使われる

『合成通貨』の中に、人民元を第 5の通貨として組み込む事案が議論される見

通しだ。米ドル・ユーロ・円・ポンドと同様な国際通貨としての認定を受ける

には、資本取引の自由化が欠かせない。しかし、株式市場に欧米ヘッジファン

ドが空売りを含め本格参入すれば、ボラティリティー（変動率）のさらなる激

化は必至だ。上海支店が心配だ・・・ 

9 月には人民元自由化、中国経済構造改革の真価が問われる状況が考えられる。

日本株と円も、このセプテンバーリスクから無縁というわけにはいかない。3つ

の変数からなる連立方程式の解を求めることは至難の業。ドラギ ECB 総裁は「市

場はボラティリティーに慣れるべし。」と announce した。Investor のリスク耐

性が試される9月になりそうだ。それを乗り越えるためにもリゾートは必須だ。

（早々の summer vacation の言い訳ではないが・・・） 
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さあ、泳ごう！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プライベートビーチも奇麗だが砂が入るのでプールへ 

（そういう人結構多いんじゃないかな・・・） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



競泳には向いていないプール・・・ 

 

 

 

 

 

 

競泳には向いていないプールだった・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



のんびりしよう・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プール＆ビーチサイドには Budweiser が似合う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



もし、あなたの年収（給与収入）が１億円だったら、支払う税金は、 

日本に住んでいれば『4927 万円』、香港に住んでいれば『1472 万円』だ。 

 

 日本では、１億円の給与収入から給与所得控除や基礎控除、配偶者控除などを

差し引いた課税所得に所得税（最高税率 45％）と復興特別所得税（所得税の

2.1％）がかかる。さらに他国にはない地方税の住民税（一律 10％）もある。こ

の結果、税金は 4927 万円となり、年収の半分を国や地方に納めることになる。 

 

一方、香港は所得税の課税方式が、「累進課税方式」と「標準課税方式」の 2

種類あり、納税額が低い方を選ぶ仕組みだ。累進課税方式は、基礎控除や配偶

者控除などの各種控除が受けられるが、収入が高いほど税率が上がる。標準課

税方式は各種控除が適用されないが、税率は 15％で収入が高い人ほど有利にな

る。 

年収１億円なら標準課税方式が選ばれる。香港では 2015 年 3 月までの 2 年間の

時限措置として最高２万香港ドルまでの減税措置もあった。こうした条件に基

づいて計算した結果、税金は 1472 万円となる。 

さて、あなたならどちらの国（地域）を選択しますか？ 

世界を知り尽くした岡村龍哉はやはり日本を選択する。日本では、利益の再分配を

通じて所得の移転が行われ様々な施策へ使われる。（適正かつ公平には使われ

ていないが・・・） 

総じて見れば、やはり良い国だ・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



今夜はチャモロダンスを楽しもう～！ 

 

チャモロダンスには、スペイン統治以前の「アンシェント・チャモロ」と呼

ばれるダイナミックな踊りと、統治以後の「スパニッシュ」と呼ばれるジャン

ルがある。「アンシェント・チャモロ」にはスティック・ダンスを中心とした若

い戦士の踊りや、新しい生命を祝う踊りなど、生命感に満ちた踊りが多く、「ス

パニッシュ」では男女の 恋愛など、明るくラテン的な踊りが多いのが特徴。 

 

もちろん、アンシェント・チャモロを堪能！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



アンシェント・チャモロ鑑賞には Corona と大きな beef がとても似合う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



帰りに版画をお土産に・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早朝、マイクロネシア最大のショッピングモール 

グアムマイクロネシアモールへ（前回来た時より整備されていた） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



さてと、大好きな Aquarium へ魚を鑑賞に～！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結構、遠いな～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やはり、魚は泳ぐのが上手！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ちなみに、GUAM の海には、約 300 種類のサンゴと、50 種類に及ぶソフトコー

ラル類が生息している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

余談だが、GUAM で多くのカップルが Wedding をしている！ 

 

世界共通の‘永遠の愛の誓いの証’である婚約・結婚指輪は、何故、左手の

薬指にするのか？その答えは、こうだ。旧約聖書によると、「神は、地上を天と

地に分け、樹木を育てて島を宿らせ、最後に人（アダム）を創造した。初めは

彼一人だったが、それではいけないと考えた神が、アダムを深く眠らせ、その

肋骨から一人の女性（イヴ）を創造した。」肋骨は、心臓に近く、心臓を保護し

ている。イヴがその骨から創られたということは、つまり、女性（妻）と男性

（夫）は心臓（心）に一番近い関係であり、お互いを守りながら支え合い、愛

し合うことを意味する。旧約聖書では、‘心臓は心が存在する場所’とされてい

る。その心臓から送り出される血液は、体中、もちろん科学的には両手に流れ

ているが、旧約聖書では、唯一、左手の薬指に心臓から直接血液が流れ込み、

流れ込んだ薬指から他の指に血液を送り出すとされている。この教えから左手

の薬指と心臓が深く結びついていると考えられ、その指に婚約・結婚指輪をす

ることが、お互いの心に約束の印を刻み込むことと同じ意味を表すとされた。

お互いの一番大切な心に記すことで、大切な心と心のパートナー、つまり、『夫

婦』となったことの象徴に指輪が選ばれた。人はアダムとイヴの時代から、家

族や周りの人をお互いに愛し、助けながら生きてきた。そして、言葉の掛け合

いや、心が触れ合う喜びから『結婚』が誕生する。 

要するに、左手の薬指への指輪は、人間の最も大切な《心》を堅固に守りたい、

という強い願いが込められている。（くどい様だが、私はクリスチャンではない。

無宗教者だ。） 



屋台が暇そうにしていたので・・・ 

（愛想が良いのは得をする。心掛けよう！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ココナッツはドリンクとしてはイマイチ・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



しかし、ココナッツの身を刺身にして、ワサビ醤油で食すと美味！！！ 

（イカ刺しのよう・・・） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑↑↑ギャラリーが多い 

しかし、誰も注文しない。駄目だろ！？注文しなきゃあ～彼らも生活がある。 

 

 

サンドキャッスルな夜～！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



違いを探そう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dinner を終えると Show の始まり・・・ 

 

上海雑技団を超える命を賭けた演技と、ラスベガス並みの洗練された story～ 

 

Show 終了後、私のボックス席に main magician が突然挨拶に・・・ 

侍の挨拶で「Would you like something to drink～？」 

彼は満面の笑みで「Thank you！same one, please～」、同じ飲み物は飲み干し

ていたので、同じ赤ワインのボトル（$300）を再注文！（お肉料理に合わせた

のに）。心尽くしを渡して、「See you～！」 

 

VIP 席も考えもの・・・ 

（ただよく見える席で鑑賞したいだけだが） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さてと、明日は本命の山乗馬！！！ 

備えて、早く Good night～！ 

 

早朝に、電話が・・・Lim の都合で中止！？不幸だから仕方がない・・ 



 

『セシリシリーズ』 岡村龍哉の宝石紀行 

のヘビーユーザー向けに前回の山乗馬の様子をどうぞ・・・ 
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 最近、しばしば企業経営者から人を中心とした《組織作り》について相談を

受ける。基本的に人が 2 人以上集まれば集団となり、コンセプトの成就やコン

フリクトの解決などを達成するために‘組織’が編成される。優れた組織には、

１．共通の目的 ２．コミュニケーション ３．貢献意欲 の整備が必要なこ

とはよく知られているが、左手の薬指の役割のリーダーは、‘組織の連結ピン’

として、迅速・丁寧・確実な職務遂行にスタッフが取り組めるように management

マネージメント（上手に遣り繰り）することだ。control コントロール（規範の

みの統制）ではない。ピラミッド型かフラット型などの組織形態は問題ではな

い。組織形態は、過去を研究し、現在を分析し、未来を予測して、時代に適応

しながら改変すれば良い。連結ピンは、人の適材適所を考えるだけではなく、

最適な仕事を創造することが今の時代は必要だ。現代社会は、ドッグイヤー（犬

の 1 年は人の 7 年に相当することから時間経過の速さを表現する例え）だ。旧

態依然の考えと行動は、「ゆで蛙理論」の悲劇を証明するだろう。蛙は、熱湯に

入れられると飛び跳ねて逃げ出すが、常温から徐々に温度を上げて熱湯になれ

ば熱さに慣れ、逃げ出さずに、やがてゆでがえり死を迎える。変わりたくなけ

れば変わり続けなければならないのだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COCO PARM へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南国の天候は急変する・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



これがチャモロ料理、お腹が空いていれば何でも美味しい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

余談だが、グアムではドライバーライセンスを$150 で取得できる。 

まさに、自動車社会だ！ 

 

 

さあ、競泳するぞ～！ 

日焼けのお陰でだぶついた体と緩んだ顔が締まって見えるマジック・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



早起きして、散歩をする幸せ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やはり、Dinner Cruise は欠かせない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



まだ余裕・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少し危ない・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



もう駄目だ！この後、レストルームへ・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高い場所と船酔いは人生の天敵！克服できない・・・ 

 

戻ると、VIP デッキに人が溢れている！？ 

（Tom も当惑顔） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



そろそろ、同窓会のために帰国しようか・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空港の VIP ラウンジはいつも貸し切り状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たらふく飲食してしまったので、機内食が食べられなかった！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



あっ！？そうそう、3日間のみ日本に滞在してカンボジア編へつづく・・・ 

 

 


